DYREKTOR MIEJSKIEGO OSRODKA POMOCY SPOLECZNEJ
W RYDULTOWACH
OGLASZA NABOR NA STANOWISKO OPIEKUNA

1. Liczba miejsc: 2

2. Okreslenie stanowiska:

1) umowa o prace na czas okreslony,
2) pehy etat.

3. Wymagania:

1) wyksztatcenie zawodowe/$rednie — preferowane medyczne lub pokrewne
2) umiejetnos¢ sprawowania opieki nad osobami chorymi i starszymi

3) stan zdrowia pozwalajacy na zatrudnienie na oferowanym stanowisku

4) mile widziane do§wiadczenie n podobnym stanowisku

4. Zakres wykonywanych zadan na stanowisku opiekuna:

1) Zaspakajanie codziennych potrzeb zyciowych, w szczegdlnosci:

- utrzymywanie czystosci w pokoju i kuchni osoby wymagajacej pomocy,
- przygotowywanie positkow z uwzglednieniem diety,

- zakup artykuldw spozywczych i innych potrzebnych w gospodarstwie domowym,
- pomoc przy spozywaniu positkow,

- pranie bielizny osobistej i poscielowe;,

- zalatwienie spraw urzgdowych

2) Wykonywanie czynnos$ci z zakresu opieki higieniczno-sanitarnej, a w szczego6lnosci:
- mycia i kapieli,

- zmiany bielizny osobistej i poscielowe;j,

- pomoc przy zatatwianiu potrzeb fizjologicznych,

- zapobieganie powstawaniu odlezyn i odparzen,

- przestanie t6zka.

3) Wykonywanie pielegnacji zleconej przez lekarza.

4) Pomoc w podtrzymywaniu psychofizycznej kondycji osoby w tym:

- podtrzymywanie indywidualnych zainteresowan,

- organizowanie i podtrzymywanie kontaktow sasiedzkich,

- stymulacja do korzystania z dziennego domu pobytu lub klubu seniora,
- organizowanie spacerow,

- czytanie.

5. Wymagane dokumenty:
-CV
- podanie.

Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ pod nr telefonu ( 32) 457-47-97 w godzinach urzgdowania
Miejskiego Osrodka Pomocy Spoteczne;j.

Wymagane dokumenty nalezy sktada¢ w nieprzekraczalnym terminie do 14 grudzien 2018r.
(_tj. piatek) do godz. 12.00 w siedzibie Osrodka (w kancelarii — I pietro, poko6j nr 7) lub poczta na
adres: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, ul. Raciborska 369, 44-280 Ryduttowy (decyduje data
wplywu).

Dokumenty dostarczone po wyznaczonym terminie nie b¢da brane pod uwage w procesie rekrutacji.



